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Questo libro & rivolto a coloro che ricercano e si interrogano sul rapporto tra anima e progetto esistenziale
della loro vita; offre stimoli multiprospettici sull’evoluzione dell’'anima in relazione al senso della vita ed il
differenziarsi dell’anima nel processo di raffinamento verso dimensioni superiori dopo I'abbandono della
dimensione terrena.

Alcuni contenuti di queste “conversazioni irreali” sono derivati da esperienze verificatesi all'interno di percorsi
di ricerca attraverso I'utilizzazione di procedure ipnotiche. Le due conversazioni hanno una loro unita
profonda pur essendo espresse in forma narrativa ed in due racconti separati; il loro oggetto € I'anima, ma
anche la loro essenza & anima.

"Ho preferito la forma narrativa desiderando indirizzare questo lavoro ai lettori di ogni genere, scegliendo di
non presentare una prospettiva o una possibile interpretazione di tipo scientifico rispetto ai fenomeni psichici
descritti. Il lettore si porra nuovi interrogativi sui diversi aspetti del proprio esistere e sul progetto di esistenza,
e questi interrogativi possono essere posti a diversi livelli in relazione alla propria soggettivita."

Bruno Renzi, nato a Catania nel 1953, Psichiatra, psicoterapeuta. Ha curato la propria formazione in ambito
analitico transazionale e PNL. Dirigente presso il Dipartimento di Salute Mentale e Responsabile del centro
di Medicina Psicosomatica e Funzionale Integrata presso I'Ospedale - Polo Universitario L. Sacco.
Professore presso I'Universita degli Studi di Milano. Presso le Universita di Bologna (Fondazione Alma
Mater), La Sapienza di Roma e I'Universita di Catania insegna, nei master di alta specializzazione, Medicina
Ayurvedica. Responsabile didattico della scuola di Ayurveda Maharishi per medici. Collabora con la
Maharishi Vedic University



